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	L’esame ha lo scopo di studiare la struttura del pene, con riferimento alla struttura dei corpi cavernosi e della membrana che li circonda ( tonaca albuginea), del corpo spongioso e del glande e del canale uretrale.

Una particolare attenzione viene poi riservata allo studio delle arterie dorsali e cavernose con le loro collaterali, che permettono l’afflusso del sangue al tessuto erettile del pene, provocandone l’erezione.

Tale studio per essere affidabile deve essere condotto dopo la somministrazione intracavernosa ( mediante inoculazione  non dolorosa  nel pene) di una sostanza chiamata Prostraglandina E1 ( PGE1), che produce un aumento del diametro delle arterie cavernose e conseguente iperafflusso del sangue al pene, provocandone l’erezione.

Solo se  l’esame è condotto con il pene in erezione si conduce uno studio accurato del meccanismo erettile.

L’azione delle PGE1 tuttavia può essere ridotta o annullata ( mancanza di erezione) dallo stato di ansia del paziente che si sottopone all’esame ( paura ed ansia dovute per esempio alla non conoscenza del Medico che svolge l’esame, all’ambiente nuovo e non riservato, alla paura dell’iniezione a cui ci si deve sottoporre, all’esame stesso, ecc.).

Tutti questi presidi e questi chiarimenti sono utili poiché se persiste una quota di ansia elevata l’esame può non essere completamente attendibile, per cui è opportuno avvicinarsi all’esame dopo aver letto accuratamente tale foglio illustrativo circa le caratteristiche dell’esame in modo da rendere più efficace la collaborazione tra Medico, apparecchiature mediche, PGE1 e paziente.

Certo della Vostra collaborazione, vi ringrazio della attenzione prestata.

                                                                                Dr. G.M. Malvestiti
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