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	La Colonscopia virtuale con TC è un’indagine radiologica recente ed innovativa per lo studio del grosso intestino, alternativa e complementare allo studio endoscopico. Dopo aver somministrato un mezzo di contrasto non ionico (15’-20’ prima dell’indagine TC) ed un farmaco ipotonizzante ( Buscopan ) per via endovenosa, si introduce nel retto una sonda attraverso la quale viene immessa nell’intestino una certa quantità di aria ( circa 2 litri ). Successivamente si eseguono due acquisizioni TC ( a paziente supino ed a paziente prono ). La durata media dell’indagine così condotta è di circa 15 minuti.

Generalmente l’esame è ben tollerato; l’insufflazione di aria può provocare senso di gonfiore addominale e fastidio. In casi rarissimi, specie in presenza di patologie che indeboliscono la parete del viscere ( diverticolite, neoplasie ), si possono verificare lacerazioni della parete intestinale. La somministrazione di Buscopan può provocare effetti collaterali di breve durata quali la comparsa di disturbi visivi ( difficoltà dell’accomodazione, scotomi ), secchezza delle fauci e, più raramente, ipotensione. Sono molto rari i fenomeni allergici.

Presso il nostro servizio di Radiologia sono in uso soltanto i più recenti mezzi di contrasto di tipo non ionico, meglio tollerabili e con minor rischio di reazioni avverse rispetto a quelli usati in passato. Tuttavia, dopo l’iniezione di m.d.c. , il paziente può talvolta avvertire una sensazione di calore ( diffuso o più spesso solo nel punto dell’iniezione ), un modesto dolore locale o, più raramente, nausea e cefalea. Queste reazioni di modesta entità scompaiono di solito rapidamente, senza bisogno di trattamento; talvolta è utile trattenere in osservazione il paziente per breve tempo.

Reazioni avverse più severe ( non prevedibili in quanto dovute ad idiosincrasia o a pseudoallergia ) ed indipendenti dalla dose di m.d.c. usata, si verificano molto raramente ( 4 casi ogni 10.000 – 100.000 esami ). I sintomi possono essere forte calo della pressione, broncospasmo, convulsioni, edema laringeo, edema polmonare e shock fino all’arresto cardiocircolatorio. Per queste rare evenienze il nostro servizio di Radiologia dispone di personale, farmaci ed attrezzature idonei all’assistenza al paziente.

In alcuni casi si possono avere reazioni ritardate al m.d.c.  ( a distanza di uno o alcuni giorni dall’esame ), solitamente a livello della cute e che guariscono senza terapia.

Il sottoscritto  …………………………………

Informato dal Dr.   ……………………………

sulla  tipologia, sulle modalità di effettuazione dell’esame, sulle complicanze e sui rischi ad esso connessi, avendo compreso quanto illustratogli e rilevata l’opportunità dell’esame stesso, accetta di sottoporsi alla procedura in questione.

Firma del paziente  ………………………………………………………..

Firma di uno dei genitori o di chi ne fa le veci  ……………………………………

Firma del medico estensore delle informazioni  ……………………………………

Data  ……………………………………………
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