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	Per far sì che l’esecuzione della rettoscopia sia il più agevole possibile, riducendo al minimo i tempi di esecuzione ed i fastidi per il Cliente, è necessario che l’intestino sia adeguatamente preparato. Per ottenere un’adeguata pulizia intestinale è necessario che il cliente si attenga alle seguenti indicazioni:

·  Eseguire un clistere di 1 litro di acqua alla sera e alla mattina prima dell’esame

Oppure

·  utilizzare per la preparazione la soluzione “ SELG S” ( da acquistare in farmacia).Tale soluzione è da assumere il giorno precedente  l’esame. Per la preparazione della bevanda, versare il contenuto di una busta nel flacone accluso, oppure entro un idoneo contenitore tarato a 2000 ml. Riempire esattamente con 2000 ml ( 2 litri) di acqua, agitare bene per ottenere una soluzione omogenea e bere lentamente nel giro di 2 – 4 ore, sino ad ottenere l’emissione di scariche limpide, senza residui fecali.

  AVVERTENZE:

Il “SELG S “ va somministrato  con particolare cautela a  pazienti cardiopatici e  nefropatici, in pazienti con riflesso della deglutizione e stato mentale compromessi, per il rischio di  aspirazione da rigurgito.

Non utilizzare il “ SELG S “ nel dubbio di lesioni ostruenti il lume intestinale e/o se sono presenti dolori addominali, nausea ,  vomito.

Durante la gravidanza o l’allattamento occorre valutare il rischio/beneficio.

Non è noto se “ SELG S” può causare danni al  feto o se influenza la capacità riproduttiva.

La soluzione va somministrata a donne incinte solo in casi di effettiva necessità e possibilmente alle dosi più basse consigliate, sotto il diretto controllo medico.
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